Vom Startpunkt Parkplatz St. Trudpert neh-
men wir die Klosteranlage in Augenschein
und wechseln oberhalb des Klosterguts auf
den Wanderweg in Richtung Obertal, der
uns — auf halber Hohe bleibend - beste
Einblicke in das landwirtschaftlich gepragte
Munstertal gewahrt. Beim ,Palmshurst®
steigen wir ab zum Talgrund, kreuzen die
L 123 und wahlen den Talweg nach Westen
zuriick zum Ausgangspunkt. Gesamtstrecke
ca. 6 km, Summe der Anstiege ca. 150 m,
leichte Wanderung, Einkehrmoglichkeiten:
Gasthof Kreuz (Kloster), Gasthof Sonne
(Obertal).

N Wander-Tipp/Exemple de randonnée/Hiking tip

n St. Trudpert Miinstertal

En prenant pour point de départ le parking
St. Trudpert, nous irons d’abord admirer
["abbaye puis nous suivrons le chemin de ran-
donnée pédestre en direction d’Obertal. De
la, nous découvrirons a mi-hauteur la vallée
du Miinstertal et ses paysages agricoles.
Arrivés au « Palmshurst » nous descendrons
ensuite vers la vallée, traverserons la route
L 123 et emprunterons, a l'ouest, le chemin
du retour. Distance totale env. 6 km, dénivelé
positif env. 150 m, circuit facile, restauration
possible : Gasthof Kreuz (abbaye), Gasthof
Sonne (Obertal).

Starting at the car park St. Trudpert, we visit
the abbey and change to the trail in the direc-
tion of Obertal above the abbey estate. The
trail runs along the valley halfway up the
slope and grants us an excellent impression
of the Miinster valley characterised by its
agriculture. At “Palmshurst” we descend to
the bottom of the valley, cross the L 123 road
and take the valley trail westwards back to
the starting point. Total distance approx. 6 km,
total ascent approx. 150 m, easy walk.
Restaurants: Gasthof Kreuz (abbey), Gasthof
Sonne (Obertal).



